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 چیست؟ آر تی ام اس
 یسیمغناط کیتحر ترقیطور دقبه ایمغز  یسیمغناط کیتحر 

گفته  یعصب یسیمغناط کیروش تحر کیمغز از راه جمجمه به 

از مغز اعمال  یکوچک و محدود ینواح یکه بر رو شودیم

 تیفعال شیافزا ایروش، منجر به کاهش  نی. درواقع اشودیم

 یها لسبا عبور پا یسیمغناط دانیشود.م یاز مغز م یا هیناح

در  چیپ میس نیشو. ا یم دیتول چیپ میس کیاز  انیکوتاه جر

شود  یپوست سر نگه داشته م کیمحصور شده و نزد کیپلاست

سطح  ایاز قشر  یمناطق خاص یبتواند رو یسیمغناط دانیتا م

 مغز متمرکز شود.

 

 ام اس یآر ت یایمزا
 نیاست. ا ریروش در کوتاه مدت  چشمگ نیا یدرمان راتیتاث

 شود. یکم عارضه بوده و بدون درد انجام م یروش درمان

 یازیانجام آن ن یاست و برا یتهاجم ریدرمان  غ نیا نیهمچن

 کردن فرد وجود ندارد.   هوشیبه ب

روش  نیتوان از ا یم زین ییدارو یمقاوم به درمان ها مارانیدر ب

 شیداروها مانند افزا یحال،  عوارض جانب نیدر ع استفاده نمود.

 یمشکلات جنس ایمعده  یناراحت ،یخوابیب ،یآلودگ وزن، خواب

 نخواهد شد. جادیروش ا نیدر ا

 

 ؟ ستیام اس چ یموارد کاربرد آر ت 

توان با دستور پزشک  یم لیدر موارد ذ یروش درمان نیا از

 استفاده نمود.:

 یمانند سکته مغز یمغز یها بیآس-

 نسونیپارک-

 یگرنیم یسردردها-

 یتنش یسردردها-

 اختلال وسواس -    

 یافسردگ-    

 یـ دوقطب ییدایاختلال ش-    

 ییمقاوم به درمان دارو یزوفرنیاسک-    

 

 یمغز یسیمغناط کیمهم قبل از انجام تحر موارد
باشد  یسیفلز مغناط یحاو ای یکیکه الکترون یمپلنتیهر نوع ا  

مغز  یسیمغناط کیتحر لیکو رای. زدیبه همراه داشته باش دیرا نبا

را  یسیهر فلز مغناط تواندیاست که م یقو یآهن ربا کیشامل 

باعث حرکت دادن  تواندیکشش م نیبه سمت خود بکشد. ا

بروز جراحات شود. در  یحت ای دیاحساس درد شد مپلنت،یا

 یرو یکاشت حلزون، صفحات فلز که یافراد یبرا جهینت

ها را  دستگاه ریمحرک عصب واگ و سا سم،یآنور رهیجمجمه، گ

 در مغز دارند؛ خطرناک است.

 
 

 



 

-یم ریبر مغز تأث که یطیشرا ریسا ایسابقه تشنج، صرع  اگر

. اگرچه نادر است، اما دیبه پزشک خود اطلاع ده دیدار گذارند

 کیباعث بروز تشنج شود. اگر  تواندیمغز م یسیمغناط کیتحر

که  دیکن یمصرف م ییدارو ای دیمرتبط با تشنج دار یماریب

کند  هیتوص.  ممکن است پزشک دهد یم شیخطر تشنج را افزا

 یروش درمان یبه طور کل ای دیده رییتان را تغ یکه داروها

زنان باردار ممنوع  یروش   برا نیانجام ا .دیرا امتحان کن یگرید

 وجود دارد. نیبه جن بیخطر آس رایز است،

 

 
 

  یو عوارض احتمال یجانب اثرات
حال، افراد  نیبا ا .ستیام اس ن یآر ت یدرد معمولا عارضه جانب 

کنند .  فیرا ناراحت کننده توص یسیممکن است پالس مغناط

کنند.  یم فیافراد آن را مانند احساس ضربه زدن توص یبرخ

مور  ایتوانند باعث سفت شدن  یم یسیالکترومغناط یپالس ها

 مور شدن عضلات صورت شوند.

تا متوسط همراه است، از  فیخف یروش با عوارض جانب نیا

 جمله:

 بودن جیاحساس گ -

بلند آهن ربا  یصدا لیموقت ، به دل ییمشکلات شنوا -

 پوست سر. ایمور مور شدن صورت و فک  ف،یخف ی،سردردها

همراه است هر چند احتمال آن  زیام اس با خطر تشنج ن یآر ت -

 کم است. اریبس

 

 

 

 

 
 

   منابع:
Website-Bornaandishan.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 نوبت دهی اینترنتی

 

 
 

 

 
 نیو مراجع ماریآموزش به ب

 

 
 

نصب نرم افزار   قیازطر، به اطلاعات  یدسترس ی: برایگرام نیمراجع

همراه خود، اقدام به اسکن  بارکد درج  شده  یگوش یبارکد خوان  بر رو

 .دییدر فرم نما
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